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A¢ La neurociencia de la realidad?

En un reciente artAculo en larevista Scientific American, titulado A«The Neuroscience of RealityA», Anil Seth
explora cA3mo nuestra percepciA3n del mundo es una construcciA3n activa del cerebro, describiA©ndola como
una A «alucinaciA3n controladaA ». Esta perspectiva resalta laimportancia de la colaboraciA3n entre filosofAay
neurociencia para comprender la naturaleza de larealidad y la conciencia.

Laasignatura A «Filosof Aa de |as Ciencias Neuro-CognitivasA» del mAjster A«FilosofAa: ciencia, sociedad,
tecnologAaA» aborda precisamente esta intersecciA3n, analizando cA3mo los avances en neurocienciainfluyen en
cuestiones filosAsficas fundamental es. Algunos neurocientAficos, como Vilayanur S. Ramachandran, han
sugerido que lafilosof Aa podrAa volverse obsoleta ante |os progresos de la neurociencia, afirmando
provocativamente que la A«Filosof Aa serAj alaneurociencia, lo que lateologAa es hoy paralacienciaA». Sin
duda, esta visiA3n es grotescamente reduccionista. Lafilosof Aa desarrollay cuestiona marcos conceptuales
esenciales parainterpretar hallazgos cientAficosy abordar preguntas que trascienden la capacidad del mA®©todo
cientAfico. Desde una perspectiva mucho mA js equilibrada Patricia Churchland ha sido pionera en construir
puentes entre filosof Aay neurociencia, abordando problemas centrales que afectan alo humano, desde la
epistemologAa hastala A©tica. Su trabajo gemplifica cA3mo una colaboraciA3n interdisciplinaria enriquece
nuestra comprensiA3n de lamente y la moralidad; y diA3 origen ala disciplina llamada neurofil osofAa.

Anil Seth continACa esta tradiciA3n interdisciplinaria en su obra A«La creaciA3n del yo. Lanuevacienciade la
conscienciaA» (Editorial Sexto Piso, 2023), donde cuestiona nuestras concepciones sobre la percepciAsn, la
realidad y el yo. Seth propone que la conciencia es una construcciA3n activa del cerebro, una A«alucinaciA3n
controladaA» que nos permite experimentar la realidad en primera persona, encarnada de manera no accesibles a
lamA jquinas que hoy sostienen la oleada de A«inteligencia artificial A» que nosinunda. Esta perspectivainvitaa
unareflexiA3n profunda sobre la natural eza de la experiencia consciente y destaca la necesidad de un diA jlogo
continuo entre filosofAay neurociencia para abordar preguntas fundamental es sobre |a existencia humana.

Para profundizar en lasideas de Anil Seth, puedes ver la siguiente conferencia:
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